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‘Nhắm mắt thấy mùa hè’: Đẹp
mắt, ý nghĩa, nhưng còn khiên

cưỡng

Tác phẩm đầu tay của nữ đạo diễn Cao Thúy Nhi sở hữu câu chuyện
nhẹ nhàng với những khung hình đẹp đẽ tại Nhật Bản. Nhưng phim

còn nhiều sự khiên cưỡng và mang nặng tính sắp đặt.

Trailer bộ phim 'Nhắm mắt thấy mùa hè' Bộ phim Việt Nam với bối cảnh chủ yếu là Hokkaido (Nhật Bản), xoay quanh mối tình
giữa một cô gái Việt và một chàng trai Nhật.

Thể loại: Tâm lý, lãng mạn
Đạo diễn: Cao Thúy Nhi
Diễn viên chính: Phương Anh Đào, Takafumi Akutsu
Zing.vn đánh giá: 6/10

Nhân vật chính của Nhắm mắt thấy mùa hè là Nhật Hạ (Phương Anh
Đào) - cô gái trẻ trung, năng động và yêu thích nhiếp ảnh. Sau một biến
cố gia đình, Hạ quyết định sang Nhật Bản tìm tung tích ông Minh (Công

Ninh) - người cha đã thất lạc nhiều năm qua.

Trong ký ức của cô, ông là người yêu nhiếp ảnh đến nỗi quên cả gia
đình, thậm chí sẵn sàng từ bỏ vợ con để đến đất nước Nhật xa xôi
nhằm nuôi dưỡng niềm đam mê cá nhân.

Đặt chân tới xứ sở hoa anh đào, Nhật Hạ tình cờ gặp gỡ Akira
(Takafumi Akutsu) - một chàng trai lạnh lùng, ít nói. Khi biết rằng anh
từng quen biết và là học trò của cha, cô quyết tâm tìm hiểu cuộc sống
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Câu chuyện nhỏ về tình yêu,
trách nhiệm và niềm tin

N

của ông tại Nhật Bản thông qua
Akira. Song, càng đi sâu tìm hiểu, cô
càng phát hiện ra nhiều sự thật mà
mình không hề mong đợi.

hắm mắt thấy mùa hè có phần mở đầu khá nhanh. Bộ phim
không mất thời gian giới thiệu bối cảnh hay nhân vật, mà đưa

tình huống hai kép chính tình cờ gặp mặt lần đầu, rồi bước đầu xây
dựng mối quan hệ. Sau đó, hoàn cảnh và mục tiêu của mỗi người mới
dần hé lộ.

Tuy nhiên, không giống như phần mở đầu mang đậm nét ngôn tình,
bản thân Nhắm mắt thấy mùa hè không phải là câu chuyện tình yêu
giữa Nhật Hạ và Akira. Bộ phim thiên về tâm lý, tình cảm gia đình, hơn
là tình cảm nam nữ, với những câu chuyện nhỏ về tình yêu, trách
nhiệm và niềm tin.

Tổng thể câu chuyện Nhắm mắt thấy mùa hè tương đối đơn giản với tiết
tấu chậm rãi, đậm nét đời thường. Các mối quan hệ trong phim rất đỗi
bình dị và dễ nắm bắt, dù biên kịch và đạo diễn không đi sâu khai thác

cá nhân từng nhân vật, mà cố gắng gợi mở thông qua hàng loạt chi tiết
nhỏ được cài cắm xuyên suốt bộ phim.

Nhắm mắt thấy mùa hè là bộ phim độc lập của
điện ảnh Việt Nam, với bối cảnh chính là đất
nước Nhật Bản,
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Nhắm mắt thấy mùa hè cũng mở ra nhiều câu chuyện nhỏ với những
mối quan hệ đa dạng giữa các nhân vật trong phim. Tình yêu trong
phim không dừng lại chỉ là tình yêu nam nữ đơn thuần, mà còn là tình
cảm cha con giữa Hạ và cha, là tình cảm giấu kín giữa Akira và một

hình bóng mà anh đang cố gắng quên đi, hay thứ tình cảm không tên,
mới chớm nở những vẫn đủ đậm sâu giữa Hạ và Akira…

Hay đó có thể đơn giản là tình cảm bạn bè rất hồn nhiên, trong sáng
giữa những cô cậu thanh thiếu niên trong câu lạc bộ nhiếp ảnh; rồi
tình cảm gia đình, hàng xóm nhẹ nhàng, thấu hiểu giữa Hạ, Akira cùng
bà Tomoe (Noriko Takimoto) hay ông Adachi (Norihiro Takimoto)…

Qua từng câu chuyện nhỏ giữa mỗi người, bộ phim vẽ nên bức tranh

mộc mạc nhưng đa sắc về một mảnh ghép không nổi bật, không ồn ã,
nhưng vẫn rất tươi đẹp của cuộc sống.

Bên cạnh đó, Nhắm mắt thấy mùa hè còn gợi lên những câu hỏi về niềm
tin và trách nhiệm của từng số phận trong phim. Nhiều nhân vật mang
trong mình những bí mật giấu kín, dễ khiến người khác đau lòng. Thay
vì sẵn sàng đối mặt một cách thẳng thắn, họ lại tìm mọi cách để che
đậy, biện minh cho lựa chọn sai lầm của bản thân.

Điều này giúp câu chuyện của các nhân vật trong phim trở nên hấp
dẫn, phức tạp và đa chiều hơn. Mọi thứ không phải đều lý tưởng và
mang màu hồng, bởi sự thật phía sau đôi khi lại nghiệt ngã hơn rất
nhiều.

Chính hành trình khám phá sự thật của bộ phim đã giúp các nhân vật
tự tìm ra hướng đi cho bản thân, giúp họ trở nên trưởng thành và
mạnh mẽ hơn khi tác phẩm khép lại.

Không dừng lại ở chuyện tình cảm nam nữ, bộ phim vẽ nên một bức tranh mộc mạc nhưng đa sắc về một mảnh ghép không nổi
bật, ồn ã, nhưng rất đỗi tươi đẹp của cuộc sống.
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Hành trình thỏa lòng
những người yêu văn hóa

đại chúng Nhật Bản

C âu chuyện chính của bộ phim là hành trình tìm lại người cha đã
nhiều năm không gặp mặt của Hạ tại Nhật Bản, cụ thể là vùng

thôn quê tại thị trấn Higashikawa, Hokkaido.

Đến đây, cô có cơ hội gặp gỡ những con người mới, khám phá những
địa danh mới, cùng lối sống, văn hóa, phong tục của người dân Nhật
Bản tại vùng đất này.

Với những khán giả yêu thích văn hóa đại chúng Nhật Bản, chủ yếu tiếp

xúc thông qua các sản phẩm như manga, anime, phim truyền hình
hoặc điện ảnh, họ chắc chắn sẽ cảm thấy thỏa lòng. Đặt bản thân vào
nhân vật chính, người xem như được tham gia một chuyến du lịch đến
Nhật Bản, tự trải nghiệm những điều quen thuộc.

Đó có thể là khoảnh khắc thong dong sải bước hay đạp xe qua những
con đường nhỏ vắng vẻ ở vùng đồng quê Nhật Bản, ngắm nhìn cánh
đồng cỏ xanh ngát hai bên, cũng như loạt ngôi nhà cổ kính nhỏ nhắn,
xinh xinh.

Đó có thể là lúc xì xụp ăn bát mỳ ramen nóng hổi, hay thử ngồi làm
gốm, hoặc chơi đùa cùng một chú chó nhỏ giữa sân vườn tươi mát. Hay

đó là khi lạc giữa cánh đồng hoa hướng dương rực rỡ dưới ánh mặt
trời, hoặc cảm giác khoác lên mình một bộ yukata, đi thăm đền thờ để
cầu may mắn, ngắm pháo hoa…

Những trải nghiệm của nhân vật nữ chính thật sự khiến khán giả cảm
thấy vừa thích thú, vừa có phần ghen tị khi bản thân không phải là

Bộ phim chứa đựng nhiều chi tiết làm thỏa lòng những ai yêu mến văn hóa Nhật Bản.
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Hình âm đáng nhớ, diễn
xuất tròn trịa

T

Nhật Hạ. Có thể nói Nhắm mắt thấy mùa hè đã thành công trong việc
đem đến không gian trải nghiệm văn hóa Nhật Bản rất riêng mà ngay
cả các tác phẩm của đất nước mặt trời mọc cũng chưa chắc thể hiện
được.

oàn bộ cảnh quay tại Nhật Bản trong Nhắm mắt thấy mùa hè đều
được thực hiện tại thị trấn Higashikawa, Hokkaido. Đoàn làm

phim đã rất kỳ công trong quá trình ghi hình để có thể đem lại cho
khán giả những khung hình đẹp mắt, tươi sáng, thể hiện rõ nét sự
nguyên sơ, trong lành của bối cảnh nơi đây.

Phầm âm nhạc của bộ phim cũng là điểm cộng lớn. Xuyên suốt tác

phẩm là các bản nhạc nền có âm hưởng nhẹ nhàng, chậm rãi, phù hợp
với tiết tấu chung. Ngoài ra, một số bản nhạc sử dụng trong phim như
ca khúc Nhẹ là khá phù hợp với hoàn cảnh, giúp tạo ra hiệu quả nhất
định.

Dàn diễn viên trong phim thể hiện tương đối trọn vẹn vai diễn của bản
thân. Sự bất đồng ngôn ngữ được xử lý khéo léo, không khiến cho diễn
xuất của các nhân vật trở nên gượng gạo, kém tự nhiên, mà còn giúp
tạo ra điểm nhấn độc đáo cho cả tác phẩm.

Tuy nhiên, các diễn viên đôi khi còn chưa tiết chế tốt nét diễn xuất của
mình, bị gồng và cường điệu hóa quá mức. Vai nữ chính Nhật Hạ của
Phương Anh Đào phải khóc quá nhiều, gần như không thể hiện thêm

nét cảm xúc nào khác. Điều đó khiến người xem có thể cảm thấy mệt
mỏi khi dõi theo diễn biến tâm lý của cô.

Các yếu tố kỹ thuật trong phim đều rất tốt, cho thấy công sức của đoàn làm phim trẻ.
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Kịch bản khiên cưỡng, sắp
đặt

C ó nhiều ưu điểm đáng khen, nhưng Nhắm mắt thấy mùa hè vẫn
mắc phải một số điểm trừ đáng tiếc. Ngay từ phút đầu, bộ phim đã

gợi nên cảm giác khiên cưỡng khi xây dựng tình huống Nhật Hạ gặp

Akira mặt, rồi cả hai khám phá ra sự liên kết một cách tình cờ đến mức
phi lý.

Sau đó, Nhật Hạ nhanh chóng gặp gỡ các nhân vật khác, và tất cả hóa
ra đều liên quan đến câu chuyện của cô gái. Sau đó, việc nhân vật
khám phá ra sự thật về mối quan hệ của cha cũng mang đậm chất “tình
cờ”. Nhưng đó thực chất là sự tình cờ dưới bàn tay sắp đặt có ý đồ của
biên kịch và đạo diễn.

Hậu quả là Nhắm mắt thấy mùa hè thiếu đi sự chân thực và tự nhiên.
Bộ phim vẫn còn mang nặng tính sắp đặt nhằm thể hiện ý đồ câu
chuyện một cách lộ liễu.

Đồng thời, phim sử dụng khá nhiều cảnh hồi tưởng (flashback) để kể về

quá khứ các nhân vật, nhằm bóc tách những bí mật mà họ đang mang
trong mình. Vấn đề nằm ở chỗ những cảnh hồi tưởng bị lạm dụng tùy
tiện, tới mức thái quá.

Chúng mang mục đích xử lý các nút thắt của nhân vật, nhưng diễn ra
vội vã, mang tính đối phó. Điều đó khiến khán giả có thể cảm thấy cách
giải thích cho hành động của mỗi nhân vật còn hời hợt và thiếu thuyết
phục, khó tạo ra sự đồng cảm.

Cách hành xử và thể hiện cảm xúc của các nhân vật chính trong phim
cũng là điều đáng bàn. Ngay từ những cảnh đầu tiên, Akira hiện lên là

Kịch bản phim còn chứa đựng nhiều chi tiết khiên cưỡng, mang tính sắp đặt lộ liễu.
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Bài liên quan

một nhân vật khá lạnh lùng, vô tâm đến mức… bất lịch sự với nhân vật
nữ chính.

Nhưng sau đó, anh lại thay đổi và trở nên chu đáo, quan tâm hơn hẳn,
dù bản thân và cô gái chưa hề có mối liên kết nào. Khán giả không hiểu

rốt cuộc đâu mới là cách hành xử thực sự của anh, hay những điều anh
thể hiện ở đầu phim chỉ là để “tỏ ra nguy hiểm” giống như các anh
chàng nam chính trong truyện ngôn tình?

Vai nữ chính Nhật Hạ cũng không khá hơn. Trái ngược với nam chính
lạnh lùng đến vô tâm, cô lại có phần năng động thái quá đến mức… vô
lý. Khó có thể tin rằng để đeo bám một người chỉ vừa gặp mặt, nói
chuyện đôi ba câu, cô lại sẵn sàng nhờ người khác “gài hàng” để có cơ

hội đi chơi với anh một cách lộ liễu đến thế.

Chưa kể, mục tiêu của hành trình đến Nhật Bản của Nhật Hạ không giữ
được sự nhất quán, rõ ràng từ đầu đến cuối. Rốt cuộc cô sang Nhật để
tìm cha, hay chỉ đơn thuần du lịch ngắm cảnh, kết bạn, hay muốn tìm
một nơi để quên đi nỗi niềm cũ? Mọi thứ đều mơ hồ khiến mạch phim
bị loãng và rời rạc, đặc biệt ở phần giữa.

Nhìn chung, Nhắm mắt thấy mùa hè là một nỗ lực đáng khen ngợi của

ê-kíp làm phim còn rất trẻ, sẵn sàng theo đuổi dòng độc lập. Dẫu còn
nhiều hạt sạn khiến cảm xúc chưa thể chín muồi, tác phẩm vẫn cho
thấy sự đầu tư nghiêm túc, chỉn chu, với nhiều ưu điểm về kỹ thuật. Hy
vọng rằng nữ đạo diễn Cao Thúy Nhi có thể đem tới cho khán giả nhiều
xuất phẩm chất lượng hơn nữa trong tương lai gần.

Nhắm mắt thấy mùa hè đang được trình chiếu tại các rạp trên toàn
quốc.
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Phim Việt mất tích ngoài rạp sau cơn sốt ‘Lật mặt 6’
03:48 4/6/2023  PHIM ẢNH

 Vóc dáng đời thường của nàng tiên cá da màu
Halle Bailey
23:25 2/6/2023  GIẢI TRÍ

 ‘Người Nhện’ được khen
12:00 1/6/2023  GIẢI TRÍ
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